


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Язык различных видов искусства делает художественную и прикладную 

деятельность уникальным средством воспитания, обучения и развития ребенка. 

Занятия «песочной живописью» и декоративно-прикладным искусством дают 

возможность раскрыть заложенную в человеке потребность в творчестве, желание 

созидать, создавать прекрасное своими руками. Каждому ребенку важно 

почувствовать себя творцом, открыть для себя мир искусства, народной культуры, 

научиться видеть красоту окружающей природы. 

Дополнительная общеобразовательная программа (далее - программа) имеет 

художественную и прикладную направленность. В ходе ее освоения дети 

приобщаются к искусству, познают культуру своей и других стран, приобретают 

практические навыки изобразительного  и прикладного творчества. 

 

Отличительные особенности данной дополнительной 

общеобразовательной      программы 

Техника «Песочная живопись» - это изобразительно-прикладное искусство, 

именно поэтому в программу включены темы по ознакомлению с азами 

изобразительного искусства, квиллинга, барельефа и  скульптуры, так как именно 

эти виды творчества нацелены на развитие   пространственного мышления, 

развивают восприятие формы и перспективы, способствуют развитию мелкой 

моторики, необходимой для работы в технике «песочная живопись». 

Целостный курс включает в себя новую авторскую технику «песочная 

живопись» (основана на создании картин из мелкозернистой окрашенной 

мраморной крошки), а также - живопись, графику, барельеф, пластику малых 

форм, квиллинг. Такой комплекс техник позволяет всесторонне развиваться 

творческим способностям ребенка: воображению и фантазии, пространственному 

мышлению, колористическому вкусу, терпению, усидчивости, 

самостоятельности и трудолюбию. А также дает возможность обучающимся 

приобрести умения и навыки в работы с различными  художественными 

материалами. 

Важнейшей особенностью программы является обучение различным 

техникам, так как  детям, занимающимся одним видом творчества, занятия в 

рамках одного направления постепенно наскучивают и это ведет к потере 

интереса к творчеству. Также при более узком подходе могут остаться 

нераскрытыми возможности ребенка в других областях творческой деятельности.   

Именно поэтому программа включает в себя различные виды прикладного 

творчества.  

Также главной особенностью данной программы является то, что учебные 

занятия с использованием таких техник, как  «песочная живопись», живопись, 
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графика, барельеф, пластика малых форм, квиллинг способствуют развитию 

мелкой моторики  ребенка, являющейся необходимым условием развития его 

речи, а значит и мыслительных  способностей.  

 

Новизна, актуальность, педагогическая целесообразность 

Новизна программы основана на комплексном подходе  к развитию 

творческих способностей обучающихся, с привлечением техники «песочная 

живопись», формированию устойчивого интереса к самообразованию и 

развитию творческого кругозора. 

Занятия детей прикладным творчеством совершенствуют органы чувств, 

развивают умение наблюдать, анализировать, запоминать, учат понимать 

прекрасное, отличать искусство от дешевых поделок. Все это особенно важно в 

настоящее время, когда мир массовой культуры давит на неокрепшую психику 

ребенка, формирует привычку воспринимать и принимать всевозможные 

суррогаты культуры. Кроме того, будучи сопряжено с изучением лучших 

произведений искусства, художественное творчество пробуждает у детей интерес 

к искусству, любовь и уважение к культуре. 

Развитие творческих и коммуникативных способностей обучающихся на 

основе  разносторонней творческой деятельности является отличительной 

чертой данной программы. Такой подход, направленный на социализацию и 

активизацию собственных знаний, актуален в условиях необходимости 

осознания себя в качестве личности, способной к самореализации, что 

повышает и самооценку обучающегося, и его оценку в глазах окружающих. 

Данная программа педагогически целесообразна, так как обучение 

сочетает в себе теоретические и практические занятия. Теоретический 

материал излагается в форме бесед и демонстрации иллюстративного 

материала. Содержит сведения об истории возникновения и развития 

техники «песочная живопись» и, в том числе, различных видов искусства и 

народного художественного творчества, их отличительных особенностях.  

Данная программа разработана для детей, не имеющих начальной 

подготовки в области изобразительного и декоративно-прикладного творчества. 

Цель и задачи программы 

Цель: 

Развитие личности ребенка, способного к творческому самовыражению через 

овладение «песочной живописью» и другими различными видами прикладного 

творчества. 

Задачи: 

образовательные: 

- углубление и расширение знаний об истории и развитии  «песочной живописи» и 

других прикладных видов творчества разных народов;  
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- знакомство с жанрами изобразительного искусства, с различными 

художественными материалами; 

- овладение основами перспективного построения фигур, цветоведения; 

- приобретение умения грамотно строить композицию;  

- формирование у детей представления о различных видах искусства:  живописи, 

графике, скульптуре, декоративно-прикладном искусстве, технике «песочной 

живописи». 

воспитательные: 

- развитие интереса к культуре и искусству; 

- воспитание трудолюбия, аккуратности, усидчивости, терпения, взаимопомощи; 

 - экономного отношения к используемым материалам; 

- формирование нравственно-эстетической отзывчивости на добро и зло, красивое 

и уродливое; 

 - воспитание интереса к искусству, наблюдательности, эстетического чутья и 

понимания     прекрасного;    

развивающие: 

- развитие моторных навыков, образного мышления, внимания, фантазии, 

творческих способностей; 

- формирование эстетического и художественного вкуса, творческого 

воображения, пространственного мышления; 

- развитие стремления к самостоятельному творчеству; 

- развитие умений и навыков в области рисования, декоративно-прикладного 

искусства в ходе работы с различными материалами и инструментами: красками, 

кистями, глиной, бумагой, песком, мраморной крошкой.  

Режим занятий 

Набор детей  в объединение проводится в начале учебного года. Группы 

формируются как одновозрастные, так и разновозрастные. Программа 

предназначена для детей в возрасте от 5 до 12 лет. Срок реализации программы 

– 1 год. Всего на освоение программы отводится  144 часа. 

Форма организации занятий – групповая, индивидуально-групповая. 

Формы и методы занятий 

Формы занятий: 

Вводное занятие – педагог знакомит обучающихся с техникой безопасности, 

особенностями организации обучения и предлагаемой программой работы на 

текущий год.  

Ознакомительное занятие – педагог знакомит детей с новыми методами работы в 

тех или иных техниках с различными материалами (обучающиеся получают 

преимущественно теоретические знания). 
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Занятие по памяти – проводится после усвоения детьми полученных знаний в 

работе с натуры; оно дает ребёнку возможность тренировать свою зрительную 

память. 

Тематическое занятие – детям предлагается работать над эскизом и воплощением 

задуманного в определенной технике и  по определенной программой тематике. 

Занятие содействует развитию творческого воображения ребёнка. 

Занятие-импровизация – на таком занятии обучающиеся получают полную 

свободу в выборе художественных материалов и использовании различных 

техник. Подобные занятия пробуждают фантазию ребёнка, раскрепощают его; 

пользуются популярностью у детей и родителей. 

Занятие проверочное – (на повторение) помогает педагогу после изучения 

сложной темы проверить усвоение данного материала и выявить детей, которым 

нужна помощь педагога. 

Итоговое занятие – подводит итоги работы детского объединения за учебный 

год. Может проходить в виде мини-выставок, просмотров творческих работ, их 

отбора и подготовки к отчетным выставкам. 

При обучении используются основные методы организации и 

осуществления учебно-познавательной работы, такие как словесные, 

наглядные, практические, индуктивные, демонстративные. 

Основное внимание в программе уделено декоративно-прикладному 

искусству, в том числе песочной живописи. Обучение сочетает в себе 

теоретические и практические занятия. Теоретический материал излагается в 

форме бесед и демонстрации иллюстративного материала (фото- и видео- 

материал). Содержит сведения об истории возникновения и развития 

различных видов искусства и народного художественного творчества, их 

отличительных особенностях. Основное время уделяется практическим 

занятиям. 

Ожидаемые результаты и способы их проверки 

В результате реализации программы предполагается достижение 

определённого уровня овладения детьми изобразительной грамоты. Обучающиеся 

будут знать специальную терминологию, получат представление о видах и жанрах 

искусства, научатся обращаться с основными художественными материалами и 

инструментами изобразительного и прикладного творчества  

К концу первого года обучения учащиеся будут   

знать: 

*основные и дополнительные цвета; 

*цветовую гамму красок (тёплые, холодные цвета); 

*понятие симметрии; 

*понятие композиции; 
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*основные приёмы бумажной пластики (скручивание бумаги, в технике  

квиллинг); 

*основы и последовательность создания барельефа; 

*основы и последовательность создание миниатюрной скульптуры. 

уметь: 

*выполнять композицию в технике  «песочная живопись»; 

*смешивать цвета, получая нужные цветовые оттенки, используя краски; 

*смешивать цвета, получая нужные цветовые оттенки, используя мраморную 

крошку; 

*выстраивать композицию; 

*выполнять композицию в технике квиллинг; 

*правильно использовать художественные материалы в соответствии со своим 

замыслом; 

*грамотно оценивать свою работу, находить её достоинства и недостатки; 

*работать самостоятельно и в коллективе. 

общеучебные умения и личностные качества: 

*умение организовывать и содержать в порядке своё рабочее место; 

*трудолюбие; 

*самостоятельность; 

*уверенность в своих силах. 

Формой проверки результатов обучения является:  

* отчетная выставка работ учащихся по окончании учебного года;  

Выявление достигнутых результатов осуществляется: 

- посредством устного фронтального опроса или письменного опроса по темам 

пройденного материала; при необходимости возможно проведение 

индивидуального опроса в конце учебного года); 

- через отчетные просмотры законченных работ; 

- через наблюдение (отслеживание личностного развития детей осуществляется 

методом наблюдения). 

 

В процессе обучения по данной программе проводится аттестация: 

- текущая -  проводится по окончании 1- ого полугодия по желанию педагога; 

- промежуточная - проводится по окончании учебного года (проверяется уровень 

усвоения обучающимися  программы за год); 

- итоговая – проводится по окончании всего курса обучения (определяется уровень 

знаний, умений, навыков по освоению программы за весь курс обучения). 

 

Контрольный опрос 

Разработаны контрольные вопросы для проверки усвоения обучающимися 

теоретических знаний по каждому год обучения. 
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Отслеживаются: уровень знаний теоретического материала, степень овладения 

приёмами работы различными художественными материалами, умение 

анализировать и решать творческие задачи. Оценка осуществляется следующим 

образом:  

Учащийся ответил правильно на 17 - 18 теоретических вопросов –  оценка 5 

баллов (высокий уровень). 

Учащийся ответил правильно на 10 - 16 теоретических вопросов – оценка 4 

балла (достаточный уровень). 

Учащийся дал правильные ответы на менее 10 теоретических вопросов – 

оценка 3 балла (минимальный уровень). 

 

Отчетные просмотры законченных работ учащихся 

Во время отчетных просмотров по окончании каждого из трех лет обучения 

определяются, прежде всего, практические умения и навыки учащихся.  

 

Формы подведения итогов реализации дополнительной 

общеобразовательной программы. 

По окончании каждого года обучения проводится итоговая аттестация  в форме 

контрольного опроса и выставки или презентации творческих работ.  

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 7 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

1-й год обучения 

№ 

п/п 

Раздел Количество часов 

Теори

я  

Практик

а 

Всего 

1 Вводное занятие 2 - 2 

2 Направления профессиональной 

деятельности художников. 

2 2 4 

3 Всемирная история искусств. Сквозь завесу 

времени. 

5 - 5 

4 Материаловедение. 2 - 2 

5 Цвет как средство художественного 

выражения 

2 3 5 

6 Гармония цвета. Основные правила 

сочетания цветов. Цветовой круг. 

12 12 24 

7 Основы композиции 1 3 4 

8 Цветовая композиция 3 3 6 

9 Песочная живопись 14 52 66 

10 Техника «квиллинг» 2 8 10 

11 Барельеф 2 10 12 

12 Оформление выставок 2 - 2 

13 Итоговое занятие  2 - 2 

 ВСЕГО: 51 93 144 

 

  СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

1 год обучения 

                                             

Раздел1. Вводное занятие (2 часа) 

Тема 1.1. Вводное занятие. Правила техники безопасности. 

Информационное занятие. 

Режим занятий, распределение по группам, необходимые материалы. Техника 

безопасности в студии. Организация рабочего места. Знакомство с 

художественными материалами и оборудованием. Организационное собрание 

родителей. 

Тема 1.2. Знакомство с программой. Особенности первого года обучения.          

Организационное занятие.  

Цель и задачи программы. Знакомство с учебным планом первого года обучения. 

Основные формы работы. Знакомство детей друг с другом. Организация 

рабочего места. Знакомство с художественными материалами и оборудованием 

(продолжение). Организационное собрание родителей. 

Раздел 2. Направления профессиональной деятельности художников (4 часа) 

Тема 2.1. Художник-реставратор. Художник-мультипликатор. Модельер. 

Художник–стилист. Художник-график. 

Деятельность художника-реставратора. Правила реставрационных работ. 
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Художник-мультипликатор, мультипликатор, аниматор — художник 

мультипликационного кино. Технологии анимации. 

Модельер-дизайнер - это изобретатель. Модели одежды, аксессуаров и 

художественные дополнения, которых не было раньше, и их адаптация к 

повседневному применению. Авторская идея. 

Художник-стилист – это профессионал по созданию образа: стилист-визажист, 

стилист-парикмахер, стилист-модельер, стилист-имиджмейкер, художник-

стилист. Качество используемых материалов и косметических средств, их 

фактура, назначение, использование, противопоказания к применению. Цветовая 

гамма. 

Художник-график — профессиональный иллюстратор книг. Шрифты, общее 

конструирование и оформление книги. Классические требования к навыкам 

специалиста — создание гравюр и литографий, владение рисунком от руки, 

фотомонтажом, техникой коллажа. Макет печатного издания, его стиль.  

Практические задания: «Одежда осени», «Сказочный персонаж». 

Тема 2.2.  Дизайн интерьера, экстерьера, ландшафта. Архитектор. 

Интерье́р - архитектурно и художественно оформленное внутреннее 

пространство здания, обеспечивающее человеку эстетическое восприятие и 

благоприятные условия жизнедеятельности; внутреннее пространство здания 

или отдельного помещения, архитектурное решение которого определяется его 

функциональным назначением. Дизайн интерьера.  

Экстерье́р — художественный или архитектурный внешний вид, оформление 

здания, обеспечивающее человеку благоприятное эстетическое восприятие. 

Ландшафтный дизайнер — специалист по проектированию ландшафта: садов, 

парков, приусадебных участков. Особенности профессии. Задача ландшафтного 

дизайна — создание гармоничного пространства, в котором сочетаются красота 

и удобство. Выразительные средства, элементы, краски, технические приёмы 

ландшафтного дизайнера:  растения, части природного ландшафта, постройки, 

садовые аксессуары. Проектирование участка: художественная концепция и 

предварительный план.  

Архитектор. 

Практические задания: Комната твоей мечты. Свободная техника. 

Раздел 3. Всемирная история искусств. Сквозь завесу времени (5часов) 

Тема  3.1.  Истоки изобразительного искусства. Наскальная живопись. 

Различия между восприятием полноцветных и монохромных, ахроматических 

работ. Психологическая и эмоциональная нагрузка. Ахроматические цвета 

(цвета бесцветные, различающиеся по светлоте). Понятие возможной 

перспективы при использовании ахроматических цветов (дальше – светлее, 

ближе – темнее). Насыщенность цвета. Контрастные цвета. 

Тема 3.2. Искусство древнего Египет. Архитектура, скульптура, 

живопись. Зарождение символизма. 

Искусство Древнего Египта — живопись, скульптура, архитектура и другие 

виды искусства. Скульптура Древнего Египта. Основные архитектурные формы - 

пирамида, пилон и колонна. 

Тема  3.3. Искусство древней Греции, древнего Рима. Зарождение реализма. 

http://www.quickiwiki.com/ru/%D0%9C%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F_%28%D0%B8%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%81%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE%29
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%80%D1%85%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D0%BF%D0%B8%D1%81%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D0%BF%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%80%D1%85%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D0%BF%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B8%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%B8%D0%B4%D0%B0_%28%D0%B0%D1%80%D1%85%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%29
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D0%B0_%28%D0%B0%D1%80%D1%85%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BA%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0%29
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Период в истории европейского искусства, охватывающий время примерно с 

1050 года до н. э. до эпохи Римской империи.7 в. до н.э.— нач. 5. в. до н.э. 

Искусство древней Греции. Архаический период: формы древнегреческого 

искусства — скульптура и вазопись.  

Материалы для скульптуры: известняк и мрамор, терракота, бронза, дерево и 

редкие металлов. 

Искусство древнего Рима. Римская архитектура: арка, сооружения и постройки 

(форумы, бани, амфитеатры, дворцы, храмы, крепостные стены и т.д.). 

Скульптуры римлян. Римская живопись. 

Тема  3.4.  Искусство средневековья.  

Культурная жизнь Византии. Ведущая роль столичных школ в живописи (в 

иконописи, миниатюре, фреске в частности). Образцы крестово-купольного 

храма. 

Тема 3.5. Искусство эпохи возрождения - Ренессанса. Первые имена в 

истории живописи: Джотто, Дуччо, Амброджио,Симон Мартини. 

Термин «Возрождение». Хронологические рамки итальянского Возрождения: 

Проторенессанс (предвозрождение) - вторая половина XIII – XIV вв. Ведущие 

художественные школы сиенская и флорентийская. Раннее Возрождение – XV в. 

Ведущие художественные школы флорентийская, умбрийская, падуанская, 

венецианская. Высокое Возрождение – XV - XVI вв. Ведущие художественные 

школы римская и венецианская. 

Раздел 4. Материаловедение (2 часа) 

Тема 4.1. Материалы, применяемые художником. Свойства красок 

(акварель, гуашь) 

Акварель. Гуашь. 

Тема 4.2.  Классификация кистей, их применение и строение. 

По своему назначению кисти делятся: на художественные кисти, на школьные 

кисти, на шлиппера, и на флейцы. Флейцевые кисти. Синтетические кисти. 

Жесткость и мягкость кисти. Колонковые кисти. Кисти из волоса коровы. 

Беличьи кисти. Барсуковые кисти. Кисти из ворса козы. Кисти из ворса медведя.  

Раздел 5. Цвет, как средство художественного выражения (5 часов) 

Тема 5.1. Колористика.  

Колористика — наука о цвете, включающая знания о природе цвета, основных, 

составных и дополнительных цветах, основных характеристиках цвета, цветовых 

контрастах, смешении цветов, колорите, цветовой гармонии, цветовом языке, 

цветовой гармонии, влияние и воздействие цвета. 

Трехцветная теория зрения (теория Юнга – Гельмгольца). Спектр. 

Ахроматические и хроматические цвета: 

1) ахроматические – белый, черный и все серые; 

2) хроматические – все остальные. 

Тема 5.2. Основные характеристики цвета. Основные и второстепенные 

цвета. Теплые и холодные цвета. 

Цветовой тон. Светлота (степень отличия цвета от белого) – количественные 

различия внутри одного и того же цвета. Относительная яркость – отношение 

величины потока, отраженного от данной поверхности, к величине потока, 

падающего на нее. Насыщенность (степень отличия цвета от равного по светлоте 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B8%D0%BC%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B8%D1%8F
http://brushart.ru/k2-items/sinteticheskie-kisti
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серого) – степень отличия хроматического цвета от равного по светлоте 

ахроматического. Чистота цвета – доля чистого спектрального в общей яркости 

данного цвета. Самые чистые цвета. «Цветность». Теплые цвета и холодные 

цвета. Интенсивность. 

Практические задания:  

1. Задания-игры: «Дорисуй осенний лист», «Дорисуй дерево жизни», «Дорисуй 

сказочный город», «Дорисуй чудо-юдо». «Мамины бусы», «Цветочные 

гирлянды», «Русский орнамент». 

2. Создание работы в теплых цветах: «Осень», «Листопад», «Золотой сон». 

Создание работы в холодных цветах «Зима». 

3. Работа над насыщенностью, интенсивностью: «Восход солнца», «Полёт птиц», 

«Игрушки в комнате»,  «Подарки к дню рождения», «Мамины сокровища». 

 Итоговое занятие . Практическая работа: «Цветной ветер», «Принцесса Осень», 

«Разноцветные ёжики». 

Раздел 6.   Гармония цвета. Основные правила сочетания цветов. Цветовой круг 

(24 часа) 

Тема 6.1. Цветовой спектр. Шестичастный цветовой круг. Основа 

цветоведения и гармонии цвета-12-частный цветовой круг. 

Линейный спектр: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, 

фиолетовый. Основные, или цвета первого порядка, составные (или цвета 

второго порядка) и сложные (или цвета третьего порядка) и их определенные 

оттенки. Три основных цвета на цветовом круге — красный, желтый и синий. 

Три составных цвета — оранжевый, фиолетовый и зеленый — расположены 

между соответствующими основными цветами и образуют еще один 

треугольник. Красно-оранжевый, желто-оранжевый, желто-зеленый, сине-

зеленый, сине-фиолетовый и красно-фиолетовый — это шесть сложных цветов.  

Практическое задание: «Древо жизни» ( карандаш, гуашь, песочная живопись). 

Тема 6.2. Хроматические (цвета спектра) и ахроматические (белый, 

черный, все оттенки серого) цвета. Цветовая растяжка. 

Помимо деления цветов на холодные и теплые существует классификация 

оттенков на ахроматические и хроматические цвета. Цветовая растяжка - это 

плавный переход от одного цвета к другому, например, от зеленого к синему.    

Практические задания: «Цветочный звездопад», «Разноцветный фонтан». 

Тема 6.3. Монохромная гармония. 

Моно – это один. В монохромной гармонии, если один оттенок относится к явно 

темным, то другой, чтобы не сливалось, нужно брать или светлый или яркий.  

Практическое задание: «Цветные облака». 

Тема 6.4.  Гармония - аналогичная триада. 

Деление всех оттенков спектра на гармоничные триады. Первичные цвета: 

жёлтый — синий — красный. Вторичные цвета: фиолетовый — оранжевый — 

зелёный. 

Практическое задание: «Волшебные  конфетки». 

Тема 6.5.  Гармония - дополнительное сочетание. 

Цвета, прямо противоположные базовому, являются его дополнением. В данном 

случае, это оранжевый ряд. Цвета являются дополнением благодаря контрасту. 
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Дополнение как акцент (имеется в виду, малое количество дополнительных 

цветов). 

Практическое задание: «Мыльные пузыри». 

Тема 6.6. Гармония - разбитое дополнение. 

Цвета, аналогичные дополнению. Палитра «разбитое дополнение». Низко-

контрастная красота аналогичных цветов, плюс акцентирование 

противоположного цвета. 

Практическое задание: «Воздушные шары». 

Тема 6.7. Гармония на основе равностороннего треугольника (трех 

равноудаленных друг от друга цветах цветового круга). 

Цвета берутся через три лучика (красный-синий-желтый). Уменьшение 

дисгармонии. 

Практическое задание: «Воздушные шары». 

Тема 6.8.  Гармония на основе квадрата. 

Простая гармония, построенная на основе двух пар противоположных цветов. 

Практическое задание: «Мыльные пузыри». 

Тема 6.9.  Гармония на основе пятиугольника. 

Простая гармония, построенная на основе равносторонней пятиконечной звезды. 

Практическое задание: «Цветные облака». 

Тема 6.10.  Гармония хроматических и ахроматических цветов. 

Ахроматические цвета сочетаются с любыми хроматическими цветами в любом 

сочетании и насыщенности. 

Практическое задание: «Волшебные  конфетки». 

Итоговое занятие. Практическое задание: «Разноцветный фонтан». 

Раздел 7. Основы композиции (4 часа) 

Тема Основы, задачи и цели композиции. Размещение и первостепенность 

объектов. Передний и задний план. 

Композиция — важнейший организующий компонент художественной формы, 

придающий произведению единство и цельность, соподчиняющий его элементы 

друг другу и всему замыслу художника. Композиционное решение в 

изобразительном искусстве. 

Три основных вида композиции: фронтальная, объемная и глубинно-

пространственна.  

Практическое задание: Композиционное решение в натюрморте, пейзаже, 

свободная тема. 

Раздел 8. Цветовая композиция (6 часов) 

Тема 8.1.  Нюансная композиция. 

Композиция —  построение и взаимосвязь элементов любого произведения, 

позволяющая добиться его единства и завершенности. 

Нюанс — прием более сложный и тонкий, смягчающий и обогащающий 

цветочные композиции. Органичное сочетание цветов. Нюансные сочетания. 

Нюансы в художественном конструировании малых форм (электробритв, 

транзисторов, авторучек, ювелирных изделий и т. п.).  

Практическое задание: «Сказочный цветок». 

Тема 8.2.  Контрастная композиция. 
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Контраст — резко выраженная противоположность. Цветовой и яркостный 

контрасты. Контрасты различают: по светлоте (светлый — темный); по 

цветовому тону (цвет и его дополнительные цвета); по насыщенности; по 

фактуре (матовый — блестящий); по ассоциациям (выступающие — 

отступающие, теплые — холодные, легкие — тяжелые, угнетающие — 

успокаивающие и т. п.).  

Практическое задание: «Сказочный цветок». 

Итоговое занятие. Практическое задание: «Сказочный лес». 

 

 

Раздел 9. Песочная живопись (66 часов). 

Тема 9.1. Введение в технику «песочная живопись», ее особенности, 

история возникновения.  

Что такое «песочная живопись». Исторические корни. Практическое 

применение. Особенности техники. Сравнительная характеристика с 

классическими видами изобразительного искусства. 

Тема 9.2 Технология и последовательность работы в технике «песочная 

живопись». Смешивание  основных цветов, получение дополнительных 

оттенков. 

Создание композиции. Выбор цветового решения. Работа с клеевой основой. 

Основные приемы смешения цветов мраморной крошки. Различия  между 

смешением красок и смешением  цветов мраморной крошки. Создание 

многочисленных оттенков цвета путем мягкого сплавления разных цветов 

мраморной крошки.    

Практические задания: 

1.  С помощью смешения основных  цветов, получить дополнительные цвета и 

применить их в работе «Петушок», «Павлин», «Бабочка». Можно в форме 

открытки на выбор. 

2. Создание орнамента по заготовке. Графика, натюрморт, пейзаж. Применение 

основных цветов. Работа в монохромных цветах. Каждый отдельный элемент в 

монохроме. Выполнение работы с применением основных и дополнительных 

цветов (полноцвет).  

3. Тематические задания (по заготовкам): «Сказочный лес», «Подводное царство», 

«Сказочные персонажи». Свободная тема. 

Тема  9.3.  Подготовка эскиза, проработка цветового решения, реализация 

эскиза. 

Этап 1 – подготовка эскиза. Этап 2-  проработка цветового решения. Этап 3 – 

реализация эскиза в технике «песочная живопись». 

Практические задания: «Зимние игры», «Рождество», свободная тема, «Пасха», 

«23 февраля - День защитника Отечества», «8 Марта», «День Победы», 

«Любимый край». 

Итоговое занятие: Выставка творческих работ, выполненных в технике 

«песочная живопись». 

Раздел 10. Техника «квиллинг» (10 часов) 

Тема 10.1. Техника «квиллинг»: история происхождения.  
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Общие сведения об искусстве изготовления цветов, открыток, фигурок, 

предметов  интерьера из закрученных бумажных лент. Искусство бумагокручения 

– история возникновения. 

Тема 10.2. Основные элементы квиллинга. Закрытые и открытые формы. 

Основные правила работы с бумагой, правила разметки листа. Рассказ о 

приборах и инструментах, используемых при работе. Создание основных 

элементов (капля, сердечко, диск, ромб, полусфера, квадрат, свободная спираль, 

полумесяц). Композиция: способы и правила ее составления, применение формы 

в композициях. 

Практические задания:  

1. Создание основных элементов. 

2. Создание одного объекта из основных элементов: создание цветов из одного из 

выбранных основных элементов. 

3. Создание тематической композиции из нескольких объектов: «Весенний сад». 

Итоговое занятие. Практические задания: «Виноградник», «Зоопарк»; свободная 

тема: «Серебряные колокольчики», «Свеча»; коллективная работа на заданную тему: 

«Лужайка», «Сирень». 

Раздел 11. Барельеф (12 часов) 

Тема 11.1.  История происхождения барельефа. 

Раскрытие темы: что такое барельеф. История происхождения барельефа. 

Барельеф как часть архитектурного декора и элемент украшения интерьера. 

Свойства и целевое использование различных материалов для конкретных целей. 

Глина, гипс, различные виды шпаклевки, скульптурный пластилин. 

Раскрытие этапов создания барельефа. Определение целевого назначения, выбор 

формата, выбор материала, подготовка эскиза, формирование заготовки, 

проработка деталей, грунтование формы, цветовое решение. 

Практическое занятие: знакомство с материалами. 

Тема 11.2.  Виды барельефа: простой, композиционный, усложненный.  

Создание одной формы. Использование нескольких простых форм. Создание 

нескольких простых форм, разного объема. Барельеф с элементами барельефа. 

Практические задания: «Яблоко», «Груша», «Арбуз», «Виноград»; натюрморт из 

фруктов (дыня, банан, ананас) и на свободную тему, с разной глубиной 

элементов. 

Тема 11.3. Архитектурный барельеф.  

Практическое задание: создание архитектурного барельефа по заготовке. 

Тема 11.4. Орнамент.  

Практическое задание: русский орнамент на круглой форме. «Черепаха», 

«Рыбка», «Дельфин»: нанесение рельефа различными стеками (тыльной 

стороной различных ракушек). 

Итоговое занятие. Практическое задание: создание барельефа на свободную тему. 

Раздел 12  Оформление выставок  (2 часа) 

Подготовка, оформление и проведение тематических, персональных выставок 

работ учащихся, а также выставок, посвященных памятным событиям и 

праздникам (анализ и отбор детских работ, их оформление, монтаж экспозиции, 

открытие выставок). 
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Раздел 13  Итоговое занятие ( 2 часа) 

Проведение тестирования учащихся, проведение итогового контрольного 

опроса. 

 

Методическое обеспечение 

Данная программа ставит перед собой целью познакомить обучающихся с новой 

техникой «песочная живопись». 

Техника «песочная живопись» берет свое начало из египетского народного 

творчества. Зародился это вид искусства в первом веке нашей эры на территории 

современного Египта и распространился в  восточных странах: Турция, Тайланд, 

Япония, Вьетнам, имея, общие корни этот вид искусства изменился до 

неузнаваемости, впитывая в себя культуру и традиции разных народов. 

В настоящее время техника «песочная живопись» расширила свои географические 

границы и завоевала популярность в странах Европы, такие как: Англия, Франция. 

Представители этих стран являются признанными мастерами техники «песочная 

живопись» и их работы украшают экспозиции  музея «Современного искусства» в 

Лондоне. 

Однако лидером в развитии и популяризации техники «песочная живопись» 

является вьетнамка Ю Лэн. Будучи домохозяйкой, не имея специального 

образования, ей удалось поднять   народное творчество на  профессиональный и 

высокохудожественный уровень. Ее работы не перестают удивлять высокой 

техникой исполнения и масштабностью. Только эта художница способна создавать 

работы в технике «песочная живопись» размером около шести квадратных метров. 

Кроме того, именно Ю Лэн является основателем самой обширной в мире школы 

по обучению в технике «песочная живопись». Ежегодно в ее школе проходят 

обучение около 1500 человек в год, со всех концов мира. И получают возможность 

пройти освоить авторскую программу художницы. 

Теперь и в России, у наших соотечественников  будет, возможность приобщится, к 

молодому, интенсивно развивающемуся,  всемирно известному искусству. 

Для работы в технике «песочная живопись» изначально использовался кварцевый 

песок, различных естественных оттенков, каким  богаты просторы Египта. С 

помощью соломинки он выкладывался на поверхности и составлял причудливые 

узоры. 

Подобная техника сохранилась и до наших дней, в практике тибецких монахов. С 

помощью окрашенного кварцевого песка они создают невероятно красивые, 

поразительные по своей сложности графические узоры. 

Благодаря активному развитию научно технического процесса, в частности химии, 

появилась возможность, не только довольствоваться естественными оттенками 

кварцевого песка, но и получать огромное количество всевозможных оттенков, от 

естественных, до ультра насыщенных.  
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С развитием технического процесса появилось стекло, что дало новые перспективы 

для развития «песочной живописи». Появилась возможность создавать композиции 

внутри стеклянной емкости разной формы. Классической стеклянной формой 

является восточная амфора, однако формы могут быть очень разнообразны. 

Европейская культура, с развитой школой изобразительного искусства, оказала свое 

неизгладимое влияние,  как на художественный уровень, так и на форму техники 

«песочная живопись». В европейском исполнении работа создается не в 

сферической форме, которая принята на востоке (ваза, бокал, кувшин). А в форме 

картины, когда создается классическая рама, являющаяся не только оформлением 

картины, но и ее каркасом, и в нее вставляются два стекла, между которыми и 

создается картина в технике «песочная живопись». Независимо от формы 

стеклянного сосуда, техника исполнения не меняется, характерной  отличительной 

чертой является отсутствие клеевой основы. 

В современное время используется уже не песок, а мраморная крошка. Именно этот 

материал позволяет минимизировать влияние времени на картину. Кроме того, 

природный цвет мраморной крошки искристо белый, что дает возможность, при 

окрашивании, получать большое количество чистых, ярких цветов, которые 

незаменимы в работе.  

Так же отмечу различия между песком, состав которого неоднороден и имеет 

разную форму (осколки ракушек, камней, и т.д.) и мраморной крошкой, состав 

которой однороден и имеет идеально круглую форму, что дает возможность 

повысить качество и художественный уровень работы. 

Очень важным  фактором является фракция (размер зерна) мраморной крошки. 

Если фракция крупная, то визуальное восприятие работы затрудняется, и возможно 

только с дальнего расстояния. Если же фракция очень мелкая, то материал очень 

сложно формировать в изображение, сохраняя художественный уровень. Иногда, 

исходя из поставленной художественной задачи, в одной работе используются 

материалы с различной фракцией.  Поэтому к каждой отдельной работе 

необходимо подбирать необходимую фракцию мраморной крошки, исходя из 

поставленной задачи. 

Так же, техника «Песочная живопись», через развитие мелкой моторики, влияет на 

общее развитие обучающегося и развивает в нем эстетический и художественный 

вкус, расширяет цветовое восприятие, вырабатывает стремление к творческому 

росту. 

Материально-техническое обеспечение 

Оборудование и материалы: 

Помещение: 

* учебный кабинет, оформленный в соответствии с профилем проводимых занятий 

и  оборудованный в соответствии с санитарными нормами. 

* столы и стулья для педагога и учащихся  
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* классная доска   

* шкафы и стеллажи для хранения учебной литературы и наглядных пособий. 

*   объяснительно-иллюстративный материал; 

*   образцы-изделия 

*   репродукции картин 

 *  натюрмортный фонд 

Необходимые  технические средства обучения: 

*  компьютер,  проектор,  веб–камера. 

Художественные материалы: 

* Краски разнообразных составов (акварель, гуашь). 

*Карандаши, стерка, альбом для рисования 

* Различные кисти.  

* Бумага для квилинга 

* Ножницы 

* Картон формат А-4 

* Клей ПВА 

* Емкости для воды 

* Мастихины 

* Гипс, глина 

* Скульптурный пластилин 

* Фото рамки, для оформления работ, формат А-4 

* Мраморная крошка, различных цветов, фракции 0,2-0,5 мм 

* Влажные салфетки 
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Учебно-методический комплекс к дополнительной общеобразовательной программе 

«Студия песочной живописи» 

Первый год обучения. 

 

Блок методико-прикладных средств 

 
№ 

п/п 

Название 

темы 

(раздел) 

Форма занятия Методы и 

приемы 

Методическое оснащение УМК 

Дидактический 

материал 

Сре

дств

а 

обу

чен
ия 

Учебно - методические 

пособия 

Вид и форма 

контроля, форма 

предъявления 

результата 

1год обучения. 

1. Тема: 

Вводное 

занятие.  

Занятие – 

групповое. 

Теоретическое.  

Объяснительн

о-

иллюстративн

ый 

метод. 

Проблемный 

метод. 

 

Правила поведения 

учащихся в 

кабинете. Техника 

безопасности при 

работе с 

материалами. 

Организация 

рабочего места. 

Расс

каз. 

Объ

ясне

-

ние. 

Бесе

да. 

Российская энциклопедия по 

охране труда: В 3 т. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — М.: 

Изд-во НЦ ЭНАС,2007. Т. 1: 

А—К. — 440 с.: ил. 

Т. 2: Л—Р. — 408 с.: ил. 

Т. 3: С—Я. — 400 с.: ил. 

Теоретическая - в 

форме опроса и 

выполнения 

заданий.  

2.  Тема:  

Направлени

я 

профессион

аль-ной 

деятельност

и 

художников

. 

Занятие – 

групповое. 
Теоретическое,  

лекция. 

Диагностическ

ое.  

Наглядно-

иллюстратив

-ный метод. 

Словесный 

метод.  

 

Плакаты-схемы 

 Художник-

реставратор. 

Художник-

мультипликатор. 

Модельер. 

Художник–

стилист. 

Художник-

график. 

 Дизайн 

интерьера, 

экстерьера, 

ландшафта, 

архитектор. 

 

 

 

Расс

каз. 
Объ

ясне

ние. 

Бесе

да. 

ПрофГид (центр 

профориентации) 
www.profgide.ru 

Филатов В.В. «Реставрация 

произведений русской 

иконописи» 2007г. 

Издательство Про- пресс 

 Криввуля Н.Г. «Лабиринты 

анимации». Исследования 

художественного образа 

российских анимационных 

фильмов 2-ой половины 20 в. 

М.: Грааль, 2002г. 

Норштейн Ю.Б. Снег на 
траве. Фрагменты книги. 

Лекции по искусству 

анимации. М.: ВГИК, 2005г. 

Фролов М.И. «Учимся 

анимации на компьютере». 

Самоучитель для детей и 

родителей. М.: Издательство 

института психотерапии, 

2002. 

Смолянов Г.Г. 

 Анатомия и создание образа 
персонажа в анимационном 

фильме: Учебное пособие.-

М.:ВГИК, 2005.-128с. 

Пайл Д. История дизайна 

интерьеров. 6000 лет 

истории.- М.: Астрель, 2012. 

Филипс Б. Дизайн интерьера. 

Большие возможности 

маленького дома.-М.: 

Кладезь-Букс, 2007. 

 

 

Теоретическая - в 

форме 
проведения 

опроса.  

http://www.profgide.ru/
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3. Тема: 

Всемирная 

история 

искусств. 

Сквозь 

завесу 

времени 

Занятие – 

групповое, 

практическое, 
теоретическое,  

лекция, 

комбинированн

ое. 

Наглядно-

иллюстратив

-ный метод. 

Словесный 

метод. 

Проблемный 

метод. 

Видео - 

фильмы. 

Расс

каз. 

Объ
ясне

-

ние. 

Бесе

да. 

Диа

лог. 

 

BBC: Всемирная история 

живописи/BBC:Sister Wendys 
Story of Payting 

1996,Великобритвния.Венди 

Бэкет,10 серий 

Теоретическая - в 

форме устного 

опроса, 
практическая - в 

форме заданий  

по выявлению 

знаний и умений 

учащихся. 

4. Тема: 

Материалове

де-ние 

Занятие – 

групповое, 

практическое, 

теоретическое,  
лекция, 

диагностическ

ое, 

комбинированн

ое. 

Наглядно-

иллюстратив

-ный метод. 

Словесный 

метод. 

Практически

й метод: 

распознавани

е форм кистей 

и их 

практическое 

применение. 

  

Иллюстративный 

материал: 

 Материалы

, применяемые 
художником. 

Свойства красок 

(акварель, гуашь) 

 Классифик

ация кистей, их 

применение и 

строение. 

 

Расс

каз. 

Объ

ясне
-

ние. 

Бесе

да. 

Упр

ажн

е-

ния 

и 

пра

кти

ческ
ие 

раб

оты. 

     Михайлов Б.М. 

Художественное 

материаловедение: по видам 

материалов.М.: МГАПИ, 
2005.                    

Теоретическая - в 

форме 

выполнения 

задания и 
практическая - в 

форме заданий  

по выявлению 

знаний и умений 

учащихся. 

 

5. Тема: 

Цвет, как 

средство 

художествен

ного 

выражения 

Занятие – 

групповое, 

практическое, 

теоретическое,  

лекция, 

диагностическ

ое, 

комбинированн

ое. 

Наглядно-

иллюстратив

-ный метод 

Словесный 

метод  

Практически

й метод:  

Задания-

игры: 
«Дорисуй 

осенний 

лист». 

 

Создание 

работы в 

теплых 

цветах: 

«Осень», 

«Листопад», 

Работа над 

насыщенност
ью, 

интенсивност

ью: «Восход 

солнца». 

Плакаты-схемы: 

 Основные 

характеристики 

цвета. 

  Основные и 

второстепенные 

цвета. 

  Теплые и 

холодные цвета. 
 

 

Расс

каз. 

Объ

ясне

-

ние. 

Бесе

да. 

Упр
ажн

е-

ния 

и 

пра

кти

ческ

ие 

раб

оты. 

 Коротеева Е.И. 

Изобразительное искусство. 

Ты и искусство-М.: 

Просвещение,2011. 

 

Теоретическая - в 

форме 

выполнения 

задания и 

практическая - в 

форме заданий  

по выявлению 

знаний и умений 

учащихся. 
 

6. Тема: 

Гармония 

цвета. 

Основные 

правила 

сочетания 

цветов. 

Цветовой 

круг. 

Занятие – 

групповое, 

практическое, 

теоретическое,  

лекция, 

диагностическ

ое, 

комбинированн
ое. 

Наглядно-

иллюстратив

- 

ный метод. 

Словесный 

метод.  

Практически

й метод: 
практическое 

задание 

«цветные 

облака», 

Плакаты-

схемы: 

 Цветовой спектр. 

Шестичастный 

цветовой круг. 

 Хроматические 

(цвета спектра) и 

ахроматические 
(белый, черный, 

все оттенки 

серого) цвета. 

Цветовая 

Расс

каз. 

Объ

ясне

-

ние. 

Бесе

да. 
Упр

ажн

е-

ния 

Грилл Марта. Гармония цвета. 

Естественные цвета.М.: 

Москва АСТ.Астрель, 2006. 

Наглядные пособия:  

 Работы, выполненные 

учащимися  группы 3 

года обучения. 

 
 

Теоретическая - в 

форме 

выполнения 

задания и 

практическая - в 

форме заданий  

по выявлению 

знаний и умений 
учащихся. 

Развивающие 

упражнения и 

игры. 
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«волшебные  

конфетки», 

«Мыльные 
пузыри», 

«воздушные 

шары». 

 

 

 

 

растяжка. 

 Монохромная 

гармония. 

 Гармония - 

аналогичная 

триада 

 Гармония - 

дополнительное 

сочетание. 

  Гармония - 

разбитое 

дополнение 

 на основе 

равностороннего 
треугольника 

(трех 

равноудаленных 

друг от друга 

цветах цветового 

круга). 

 Гармония на 

основе 

пятиугольник

а. 

  Гармония 
хроматически

х и 

ахроматическ

их цветов. 

и 

пра

кти
ческ

ие 

раб

оты. 

7. Тема: 

Основы 

композиции 

Занятие – 

групповое. 

Практическое.  

 

Наглядно-

иллюстратив

- 

ный метод. 

Словесный 

метод.  

Практически

й метод: 

Композицион
ное решение 

в 

натюрморте, 

пейзаже. 

 Размещение и 

первостепеннос

ть объектов. 

 Передний и 

задний план. 

Расс

каз. 

Объ

ясне

ние. 

Бесе

да. 

Упр

ажн
е-

ния 

и 

пра

кти

ческ

ие 

раб

оты 

 Голубева О.Л. «Основы 

композиции». Издательс-кий 

дом искусств. 

Паранюшкин Р.В. 

Композиция: теория и 

практика изобразительного 

искусства. 

Фоторепродукции русских и 

зарубежных живописцев. 

Теоретическая - в 

форме 

выполнения 

задания и 

практическая - в 

форме заданий  

по выявлению 

знаний и умений 

учащихся. 
 

8. Тема: 

Цветовая 

композиция 

Занятие – 

групповое, 

практическое, 
теоретическое,  

лекция, 

диагностическ

ое, 

комбинированн

ое 

Наглядно-

иллюстратив

- 

ный метод. 

Словесный 

метод.  

Практически

й метод: 

Создание 

ньансной и 

контрастной 

композиции 

на тему 

«Сказочный 

цветок». 

 

Иллюстративный 

материал: 

 Примеры 

нюансной цветовой 

композиции 

Примеры 

контрастной 

цветовой 

композиции 

Наглядные 

пособия:  

 Работы, 

учащихся  группы 

3 года обучения. 

Фоторепродукции 

русских и 

зарубежных 

живописцев. 

Расс

каз. 

Объ
ясне

-

ние. 

Бесе

да. 

Упр

ажн

е-

ния 

и 

пра

кти
ческ

ие 

раб

оты. 

.Ильина О.В., Цветоведение и 

колористика.Учебное 

пособие. Санкт-Петербург 
2008. 

Бондарева К.Ю. Цветоведение 

и колористика, Санкт-

Петербург,2005. 

Голубева О.Л. Основы 

композиции.Учебное пособие. 

Изобразительное искусство, 

2001. 

 

Теоретическая - в 

форме 

выполнения 
задания и 

практическая - в 

форме заданий  

по выявлению 

знаний и умений 

учащихся. 
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9. Тема: 

Песочная 

живопись 

Занятие – 

групповое, 

практическое, 
теоретическое,  

лекция, 

диагностическ

ое. 

Наглядно-

иллюстратив

- 

ный метод. 

Словесный 

метод.  

Практически

й метод: 

 Полу

чение 

дополнитель

ных цветов с 

помощью 

смешения 

основных  

 Созда

ние 

орнамента по 

заготовке 

 Работ

а в 

монохромны

х цветах 

Видео -

материал. 

Репродукции

. 

Наглядные 

пособия: 

 Работы, 

выполненные 

учащимися 3 

года обучения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Объ

ясне

-
ние. 

Бесе

да. 

Упр

ажн

е-

ния 

и 

пра

кти

ческ

ие 
раб

оты. 

Белоусова О.А. Обучение 

школьников рисованию 

песком. Журнал «Старший 
воспитатель»№5.2012г.-76с. 

Грабенко Т.М.,Зинкевич-

Евстигнеева Т.Д. Чудеса на 

песке, Песочная игротерапия. 

М.: Институт специальной 

педагогики и психологии, 

1998.-124с. 

Теоретическая - в 

форме 

выполнения 
задания и 

практическая - в 

форме заданий  

по выявлению 

знаний и умений 

учащихся. 

 

10 Тема: 

Техника 

квиллинг 

  

Занятие – 

групповое, 

практическое, 
теоретическое,  

лекция, 

диагностическ

ое. 

Наглядно-

иллюстратив

-ный метод. 

Словесный 

метод.  

Практически

й метод: 

 Созда

ние основных 

элементов. 

 Созда

ние одного 

объекта из 

основных 

элементов 

 Созда

ние 

тематической 

композиции из 

нескольких 

объектов 

Иллюстрати

вный 

материал: 

 Основные 
элементы 

квиллинга 

 Закрытые 

форм

ы 

 Открытые 

формы 

 Композици

и из основных 

элементов 

квиллинга. 

Объ

ясне

-

ние. 
Бесе

да. 

Упр

ажн

е-

ния 

и 

пра

кти

ческ

ие 
раб

оты. 

Тихомирова Л.В. Разви-тие 

познавательных способностей 

детей: пособие для родителей 

и педагогов.Издательство.У-
Фактория. Екатеринбург. 

2003. 

Зайцева А. Квиллинг. Новые 

идеи для творчества.М., 2010. 

Букина С., Букин М. 

Квиллинг. Волшебство 

бумажных завитков.М.:Фенис 

Ростов на- Дону.2011. 

Теоретическая - в 

форме 

выполнения 

задания и 
практическая - в 

форме заданий  

по выявлению 

знаний и умений 

учащихся. 

 

11 Тема: 

Барельеф 

Занятие – 

групповое, 

практическое, 

теоретическое,  

лекция, 

диагностическ
ое. 

Наглядно-

иллюстратив

- 

ный метод. 

Словесный 

метод.  

Практически

й метод: 

 знако

мство с 

материалами 

 созда

ние 

архитектурно

го барельефа 

по заготовке 

 русск
ий орнамент 

на круглой 

форме 

Видео материал. 

Иллюстративный 

материал: 

 Виды 

барельефа: простой, 

композиционный, 
усложненный 

 Архитектур

ный барельеф.  

 Орнамент 

Объ

ясне

-

ние. 

Бесе

да. 
Упр

ажн

е-

ния 

и 

пра

кти

ческ

ие 

раб

оты. 

Аркин Д.Е. Образы 

архитектуры и образы 

скульптуры.М.: 1990 

Исаченко В.Г. Памятники 

Санкт-

Петербурга.Справочник СПб,  
2004  

Г.И.Кепинов. Технология 

скульптуры, М., 1936. 

Аркин Д.Е. Образы 

скульптуры. М.:1961. 

Теоретическая - в 

форме 

выполнения 

задания и 

практическая - в 

форме заданий  
по выявлению 

знаний и умений 

учащихся. 

 

12 Тема: 

Оформлени

Занятие – 

групповое. 
Словесный, 

практически

Работы учащихся  Расс

каз. 

Семенова Н.И. Методи-ческая 

разработка. Выставка худ. 

Проверка 

качества 
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е выставки Практическое. й метод. Объ

ясне

-
ние.  

работ как форма творческого 

отчета и средство анализа 

продуктивности 
общеобразовательной 

программы. г. Инга. 

Республика Коми.2015. 

выполненных 

работ 

13 Тема: 

Итоговое 

занятие. 

Теоретическое. 

Тестирование 
Словесный 

метод. 

 

Раздаточный 

материал: 

 Тестовые 

вопросы 

Расс

каз. 

Объ

ясне

-

ние. 

Бесе

да. 

Наглядные пособия:  
Форма ответов на тесты 

Опрос. Тестиро-

вание. 

Диагностика. 

 

Диагностика знаний,  умений и навыков учащихся 1 года обучения 

 

Вопросы для контрольного опроса учащихся на выявление усвоения 

теоретических знаний. 

1 год обучения 

1. Какие цвета нужно смешать, чтобы получить оранжевый цвет, фиолетовый 

цвет, зелёный цвет? 

2. Какие цвета относятся к тёплой гамме? 

3. Какие цвета относятся к холодной гамме? 

4. Что такое симметрия? Какие предметы имеют симметричную форму? 

5. Какие геометрические фигуры ты знаешь? 

6. Чем отличаются предметы, изображенные на первом и дальнем планах? 

7. С чего лучше начинать рисунок (с мелких деталей или с крупных частей)? 

8. Что такое орнамент? 

9. Что такое квиллинг? 

10. Какие основные элементы используются для создания композиции в технике 

квиллинг(капля, сердечко, диск, ромб, полусфера)? 

11. Какие материалы используют для работы в технике квиллинг? 

12. Основные приемы, используемые в технике квиллинг? 

13. Что такое барельеф? 

14. Какие материалы используют для создания барельефа? 

15. Что такое скульптура? 

16. Какие материалы используют, для создания скульптуры? 

17. Историческое происхождение техники «Песочной живописи»? 

18. Какие материалы используются, для работы в технике «Песочной живописи»? 

Учащийся ответил правильно на 17 - 18 теоретических вопросов –  

оценка 5 баллов (высокий уровень). 

Учащийся ответил правильно на 10 - 16 теоретических вопросов – 

оценка 4 балла (достаточный уровень). 

Учащийся дал правильные ответы на менее 10 теоретических вопросов – 

оценка 3 балла (минимальный уровень). 

 



 22 

 

Уровни оценивания учащихся:   5 – высокий        4 – достаточный        

3 – минимальный 

 

Средний показатель качества знаний (количество баллов по 

результатам диагностики): 

35 - 31 - баллов - программа усвоена учащимися  на высоком уровне 

30  -25 - баллов - программа усвоена учащимися на достаточном уровне 

24 - 21 - баллов - программа усвоена учащимися на минимальном уровне 

 

Уровни и критерии знаний, умений и навыков учащихся  

по окончании 1 года обучения 

 

Показат

ели 

Высокий уровень 

(5 баллов) 

Достаточный уровень 

(4  балла) 

Минимальный уровень 

(3 балла) 

Овладен

ие 

теорети

ческими 

знаниям

и 

 

 

Учащийся ответил правильно 

на 17 - 18 теоретических 

вопросов. 

Учащийся ответил 

правильно на 10 - 16 

теоретических вопросов.  

Учащийся дал правильные ответы на 

менее 10 теоретических 

вопросов. 

Основы 

компози

ции 

Умение разместить главные и 
второстепенные объекты,  

распределить объекты на  

переднем  и заднем плане. 

Умение построить основные  

виды композиции: 

фронтальный,  объемный и 

 глубинно-пространственный. 

 

Учащийся испытывает  

затруднения при 

построении   глубинно-

пространственной 
композиции при 

организации своего 

рабочего места. 

Правильно выполняет 

задание, допускает  1-2 

ошибки, но 

самостоятельно их 

исправляет. Недостаточно 

экономно использует 

материалы. Работа в 

целом аккуратна, но имеет 
недочеты. 

Учащийся испытывает затруднения при 

построении объемной и глубинно-

пространственной композиции, при 

организации своего рабочего места. 

Выполняет работу по образцу с 

помощью педагога. Проявляет 
некоторую небрежность при 

выполнении работы. 

 

 

Цветовая 

компози

ция 

 

Умение находить и использовать 

основные и второстепенные и 

третичные цвета. 

Использовать теплые и холодные 

цвета в соответствии с 

поставленной задачей. 

Умение строить нюансную и 

контрастную цветовую 
композицию. 

 

Учащийся испытывает 

небольшие затруднения 

при построении нюансной 

и контрастной 

композиции, при 

организации своего 

рабочего места. 

Правильно выполняет 

задание, допускает  1-2 

ошибки, но 

самостоятельно их 

исправляет. Недостаточно 
экономно использует 

материалы. Работа в 

целом аккуратна, но имеет 

недочеты. 

Учащийся испытывает затруднения при 

построении нюансной и контрастной 
композиции использовании теплых и 

холодных цветов в соответствии с 

поставленной задачей, при организации 

своего рабочего места. Выполняет 

работу по образцу с помощью педагога. 

Проявляет некоторую небрежность при 

выполнении работы. 

 

Песочная 

живопис

ь 

Соблюдение технологии и 

последовательности работы в 

технике «песочная живопись». 

 Смешивание  основных цветов, 

получение дополнительных 

Учащийся испытывает 

небольшие затруднения 

при создание 

многочисленных оттенков 

цвета путем мягкого 

Учащийся испытывает небольшие 

затруднения при создание 

многочисленных оттенков цвета, путем 

мягкого сплавления разных цветов 

мраморной крошки, а так же при выборе 
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оттенков. 

Выбор цветового решения. 

Работа с клеевой основой. 
Создание многочисленных 

оттенков цвета путем мягкого 

сплавления разных цветов 

мраморной крошки. 

сплавления разных цветов 

мраморной крошки, при 

организации своего 
рабочего места. 

Правильно выполняет 

задание, допускает  1-2 

ошибки, но 

самостоятельно их 

исправляет. Недостаточно 

экономно использует 

материалы. Работа в 

целом аккуратна, но имеет 

недочеты. 

 

 

 

цветового решения. Учащийся 

испытывает затруднения при 

организации своего рабочего места. 
Выполняет работу по образцу с 

помощью педагога. Проявляет 

некоторую небрежность при 

выполнении работы. 

 

Техника 

квиллин

г 

 

Овладение основными приёмами 

техники квиллинг (скручивание 

бумаги различными способами). 

Умение создавать основные 
закрытые формы в технике 

квиллинг. 

Умение создавать основные 

открытые формы в технике 

квиллинг. 

Выполнять тематическую 

композицию, с использованием 

открытых и закрытых форм в 

технике квиллинг. 

Учащийся испытывает 

небольшие затруднения 
при выполнении 

тематической 

композиции, с 

использованием открытых 

и закрытых форм в 

технике квиллинг, при 

организации своего 

рабочего места. 

Правильно выполняет 

задание, допускает  1-2 

ошибки, но 
самостоятельно их 

исправляет. Недостаточно 

экономно использует 

материалы. Работа в 

целом аккуратна, но имеет 

недочеты. 

 

 

Учащийся испытывает небольшие 

затруднения при выполнении 

тематическую композицию, с 

использованием открытых и закрытых 

форм в технике квиллинг и создании 

открытых и закрытых форм. 

Учащийся испытывает затруднения при 

организации своего рабочего места. 

Выполняет работу по образцу с 
помощью педагога. Проявляет 

некоторую небрежность при 

выполнении работы. 

 

Барелье

ф 

Создание простого и 

композиционного барельефа. 

Создание архитектурного 

барельефа по заготовке. 

Создание орнамента на круглой 

форме стеками. 

  

 

 

Учащийся испытывает 

небольшие затруднения 

при создании орнамента 

на круглой форме стеками 

и организации своего 

рабочего места. 

Правильно выполняет 
задание, допускает  1-2 

ошибки, но 

самостоятельно их 

исправляет. Недостаточно 

экономно использует 

материалы. Работа в 

целом аккуратна, но имеет 

недочеты. 

 

Учащийся испытывает небольшие 

затруднения при создании орнамента на 

круглой форме стеками и создание 

архитектурного барельефа по заготовке. 

Учащийся испытывает затруднения при 

организации своего рабочего места. 

Выполняет работу по образцу с 

помощью педагога. Проявляет 

некоторую небрежность при 

выполнении работы. 

Участие 

учащихс

я в 

конкурс

ах. 

 

Участие или призовое место 

на конкурсах всероссийского, 

республиканского, 

муниципального  уровня. 

 
 

 Участие или призовое 

место на конкурсах 

республиканского, 

муниципального  уровня. 

 
 

 Участие или призовое место на 

конкурсах муниципального  уровня. 
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